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Sechs Mal an einem Freitagabend 
um 18 Uhr für alle Generationen:
Pasta-Essen mit Mahlfeier. Anschliessend 
zusammen singen, feiern und beten in  
der Kirche. Gemütlicher Ausklang im 
Sonnegg für alle, die Lust und Zeit haben.

Die Idee haben nicht wir erfunden, sie ist 
alt. Schon Jesus setzte sich mit Wegge-
fährtinnen, Bekannten und seinen Jüngern  
regelmässig zum Essen und Feiern  
zusammen – unkompliziert und greifbar. 
Das möchten wir auch, am Freitagabend, 
wenn die Arbeitswoche ausklingt, und  
das Wochenende beginnt. Wir möchten  
Gemeinschaft im christlichen Sinn leben: 
beim Essen, beim Gottesdienstfeiern und 
beim Ausklang im Sonnegg. Ein Abend, 
der einen an Liib & Seel nähren soll.  
Kinder sind herzlich willkommen und können 
am Programm teilnehmen.

Haus Sonnegg, Café 
(neben der Ref. Kirche Höngg) 
Bauherrenstrasse 53, 8049 Zürich

Daten 
Freitag, 13. September 2024
Freitag, 22. November 2024
Freitag, 31. Januar 2025
Freitag, 28. Februar  2025
Freitag, 11. April 2025
Freitag, 9. Mai 2025

Programm
17.45  Uhr  Eintreffen
18.00 Uhr  Pasta-Essen
19.15 Uhr  Feier in der Kirche
20.00 Uhr  Gemütlicher Ausklang

Wir freuen uns auf dich!
Annette Brockhaus, Céline und Simon Obrist, 
Rahel Strassmann und Urs Zweifel

zusammen essen
zusammen feiern
für alle Generationen


